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【会议报道】

市政府召开民营水产加工企业座谈会倾听意见

11月23日，市政府在新城召开民营水产加工企业座谈会，征求相关意见建议，西峰、大洋、舟富、正龙、格林、海汇、海王、佳必可、融创、晟泰等10家会员企业应邀参加，大家反映了民营水产加工企业在经营中遇到的诸多困难和问题，包括用工难用工贵、远洋渔船欧盟卫生注册滞后、北部工业园区公交站点远和班次少、环保罚款缺少人性化、民营企业融资难用资贵、水产品增值税进项税额办法调整致使税负增加、锅炉改造使用新燃料导致成本大幅增加、明年社保要求覆盖面100％与大量大龄外来民工已无法参保相矛盾等，市经信委、市商务局、市环保局、市安监局、市金融办、舟山海关(包括商检)等部门相关负责人到会听取意见，并进行了商讨解答，纷纷表示将尽力妥善解决。

市政府副秘书长林德伟作了会议总结，他充分肯定了水产加工企业对舟山的贡献，要求大家正视困难，树立信心，敢于担当，为新区发展作出更大贡献，政府也将相关问题进行梳理，根据现有政策规定结合企业实际，制定解决办法，助推民营企业的发展。(协会秘书处)

【专家论坛】

我国水产加工业发展现状、问题与对策

水产行业是市场化早、开放性强的基础产业。在取得了长足发展的同时，水产行业也存在着一系列问题，其中水产加工业亟待转型升级最关键，也是最重要的问题之一。水产加工业集中体现在发展方式粗放、精深加工少、市场需求适应性低、品牌缺乏竞争力等四方面。在供给侧结构性改革成为当前和未来一个阶段各产业发展的重要内容和政策取向，以及“农业”促进一二三产业融合发展、延伸产业链和持续增加农民收入等大背景下，充分发挥品牌引领作用，促进水产加工业转型升级，实现优化渔业产业结构、增加渔民收入、提高产业竞争力的目标和为建设现代渔业做出应有贡献显得尤为紧迫。
　　　　     　一、水产加工业发展现状及地位
1.水产加工业取得长足发展。改革开放40年来，我国渔业发展取得了巨大成绩，水产品产量年均以10%的速度递增。自1990年起，我国水产品总产量一直占据世界首位。2016年我国水产品总产量达6901.25万吨，是1978年的12.8倍，渔业经济总产值23662.29亿元，渔民人均纯收入16904元，分别较改革开放之初年均增加606.2亿元和431.1元，产值占大农业的比重提高了9个百分点，渔民人均纯收入是农村居民人均可支配收入的1.4倍。可以说，我国渔业成功实现了向以养为主的转变，有效解决了我国“吃鱼难”问题，吃好鱼已成为居民消费的新取向，渔业生产正由数量型向质量型转型升级。水产加工是渔业生产的延续，是连接渔业生产和流通的纽带。“加工活，则流通活，流通活，则生产兴”，彰显了水产加工业在渔业经济中的重要地位。在渔业整体取得成绩的同时，我国水产加工业也取得了长足发展，在渔业供给侧结构性改革的大背景下其地位也更加显著。据《中国渔业统计年鉴》（表1）数据，2016年我国水产品加工能力2850万吨，较10年前提高了34%以上，水产品加工量达到2165.5万吨，是1978年的36倍，较2007年增加了68%。同时，我国水产品规模以上加工企业从无到有，再到快速发展，2016年其数量达到2722家。
我国水产加工技术和装备也取得了一定成效，特别是最近几年在鱼糜产品加工模块化工序、捕捞加工船自主化设计、生物性功能产品研发、副产物高值化利用等加工技术与装备方面，以及活鱼运输关键技术和运输箱水质自动控制等节能高效的物流技术方面取得了关键突破，为水产品加工提供了全产业链的技术保障。目前，我国水产加工业已形成了冷冻品、鱼糜制品及干腌制品、藻类加工品、罐头制品、水产饲料（鱼粉）、鱼油制品等较为齐全的产品门类，其中冷冻品占加工量的64%以上。从区域看，我国水产加工业发展主要集中于沿海地区，如山东、浙江、福建、广东、广西等省份。另外，除少量种苗外，几乎所有的出口水产品都是加工品。
    2.水产加工业具有明显的经济社会效益。水产加工业的发展壮大具有显著的经济效益和社会效益。水产加工业是渔业第二产业的主要部分，不仅从总量上带动了渔业经济增长，还从结构上优化了渔业产业，促进了其良性合理发展，特别是在转方式调结构、促进一二三产业融合发展的背景下，水产加工业在优化渔业产业结构的效应上更加凸显。同时，水产加工业延伸了产业链，提高了产品附加值，为渔民提供了非水产养殖环节收入的机会，成为渔民增加收入的重要的、可行而有效的途径。水产加工业还具有丰富食物与优质蛋白供给、吸纳就业、促进国际合作等效应。水产品为居民提供了1/3以上的优质蛋白，其中大多数为加工类型产品。而且水产加工很大程度上解决了渔业生产季节性与需求常态化之间的矛盾，熨平了供给的周期性，有利于满足居民对水产品个性化、多样化的动物蛋白需求，提高了社会的水产品有效供给能力。同时，水产加工业吸纳了社会劳动力尤其是渔村剩余劳动力，间接为渔民转产转业、缓解社会就业压力、降低渔业生产对资源环境的压力等有重要贡献。另外，水产加工品一直是我国水产品出口外贸的重要产业，沿海多个省份借助区域优势，通过来进料加工实现了充分利用“两种资源、两个市场”的目的，为促进相关国际关系与对外合作作出了重要贡献。可以说，水产加工业是我国特别是2010年开始我国农业国际贸易呈现逆差以来，水产品国际贸易实现顺差、维持国际竞争力的主要力量。
                  二、水产加工业面临的主要问题
    经过多年的发展，我国水产加工业取得了长足进步，但也存在发展方式粗放、精深加工少、市场需求适应性低、品牌缺乏竞争力等四个方面的问题。
    1.技术落后，发展方式粗放。我国水产加工业生产方式仍较粗放，对水产品原料、工人、资本等外在要素投入依赖性较高，仍属于劳动密集型，在加工技术改良、产品创新和品质提升等方面能力不足，机械化、自动化程度低，成套加工生产线少，仍有约80%的前处理工序由人工完成，生产效率处于低水平，亟需向内涵式发展方式转变。水产加工企业使用的装备中，约一半还处于1980年代水平，40%左右为1990年代水平，仅有10%达到世界先进水平。从加工率上看，我国水产品加工率仅为34%，其中海、淡水产品加工率分别为50.2%和17.1%，远低于日本、加拿大、美国、秘鲁等渔业发达国家水产品加工率和农产品加工转化率（60%-90%）。从渔业内部三次产业占渔业经济总产值比例看，也可以说明这一点，2015年三次产业产值之比为51.4：23.1：25.4，第二产业的比重明显偏低。另外，我国水产加工能力过剩，按照2015年水产加工能力和现实加工产品数测算，大约34.31%的产能需要调减。
    2.初加工为主，精深加工少。我国水产加工业以初加工为主，高附加值、高技术含量的精深加工产品少。2015年，我国水产加工品2092.3万吨，其中仅冷冻品总量就达到1376.5万吨，占全部水产品加工量65.8%。如果再考虑其他的初加工方式（如冰鲜、腌渍等），我国水产品精深加工的比例更低，相反，如鱼油制造、水产保健品研发与生产、水产制剂和添加剂等比重极低。这意味着我国水产加工业产业链、价值链延长和提升的空间还很大。

3.未能适应需求变化，适销对路产品不足。居民对美好生活、生态产品的需求已经成为社会主要矛盾，同时随着居民收入提高、80和90后群体成家、中产阶层群体壮大等，水产品市场消费正在向便捷、营养、安全、优质、绿色等偏好转变。但是，目前我国水产加工产品仍以冷冻、鱼糜制品、干腌等传统产品为主，未能根据市场消费变化进行加工品结构调整，缺乏简便、有机、健康等主导的水产加工品。亟需加大这些适销对路、需求潜力大的水产加工品的生产与供给，丰富市场，促进产品多样化，切实有效增强居民对水产品需求的保障能力。另外，水产加工企业往往将品质优良产品出口，而将次等或品质较低的不易出口产品留销国内，这种局面或思想观念亟需扭转。
    4.水产加工品牌多而不强，缺乏国际竞争力。我国水产加工品牌多，企业小，竞争力低。新一轮金融危机以来，大型水产加工企业几乎没有增加。而效益低下，开工率不足问题突出，一批竞争力弱的企业濒临倒闭。同时，我国水产加工业品牌较多，但相互模仿、跟风现象频发，无序竞争，内耗严重，专业、领导型、品牌化企业几乎没有。另外，随着我国劳动力、资本等要素成本上升，印尼、越南、印度、马来西亚等国水产加工与我国有很大程度的同质性，但其成本比我国要低30%以上，我国水产加工品缺乏国际竞争力。
            三、水产品加工产业发展机遇与挑战
　　受经济发展阶段、国内外贸易形势、自然条件等影响，当前和未来一个阶段，我国水产加工业产业发展主要面临的机遇和挑战如下。
    1.水产加工业产业发展机遇。一是大产业政策机遇。十九大报告再次重申，“三农”是重中之重，国家惠农支农政策力度将只增不减。水产加工业是外向型渔业的主要依托，“一带一路”国家战略包含了许多水产品加工、消费和贸易。供给侧结构性改革将进一步深入到农业、渔业生产领域，推进农业一二三产业深度融合政策将继续发力，作为这些工作的主要抓手与重要内容，水产加工业无疑将迎来更良好的产业发展政策机遇。二是市场机遇，主要是产业链下游带来的产品需求转型升级机遇。国际经验与一般规律表明，随着人均收入增长，居民消费将由数量兼顾质量型最终向质量型转变。2012年，我国人均收入已超过8000美元以上，居民质量型、品质化消费蓬勃兴起，在水产加工品需求数量增长的同时，更倾向或关注于产品质量，水产加工品市场需求总量潜力将进一步释放，质量型产品占比将大幅提升，市场需求变化将为水产加工业转型升级提供了广阔的原始动力和机遇。
    2.水产加工业产业发展挑战。一是水产加工业利润空间收窄的挑战。集中表现在产业链上游带来的成本上升压力，主要来源于渔业第一产业，包括劳动力、燃油、饲药、土地、资本等要素价格不断上升，加上近海渔业资源衰减、自然灾害频发、厄尔尼诺现象等不确定因素，推动了水产加工业原料进价进一步上升，压缩了水产加工行业的利润空间，水产加工企业获利潜力收窄。二是国际水产加工品贸易形势严峻。人民币继续贬值的可能性和空间降低，而地缘政治更加复杂化，与我国水产加工品同质化较高国家如越南、印尼、印度等国的增长势头强劲，我国水产加工业的竞争力面临严峻考验。同时，贸易保护主义抬头给我国水产加工业带来了巨大挑战，如美国已出台了鱼及鱼产品进口规定，将严格限制包括我国在内的水产品特别是加工品的进口，欧盟可能仍不会解除因二噁英问题对我国相关水产品出口的禁令，日本拟于2019年调整规定，取消对我国水产品进口特殊优惠关税政策等等，这些都将挤压我国水产加工业国际市场，对我国水产加工业带来严重的负面影响。
                四、水产加工产业发展对策
    充分利用产业发展机遇和规避风险，化解我国水产加工业面临的问题，提升行业发展水平与国际竞争力，必须主动作为，积极推进水产加工业供给侧结构性改革，兼顾国际国内市场和资源，加强品牌建设，发挥示范效应，创新研发加工技术与装备，提升生产效率，做强、做大和促进水产加工业转型升级。

1.以市场为导向，积极推进水产加工业供给侧结构性改革。以市场需求为导向，积极推进水产加工业供给侧结构性改革，建立水产加工业淘汰机制，激发市场主体创新发展活力，推动传统水产加工业升级改造。一方面，通过提高水产加工业产品技术含量，走深加工、品牌化之路，增强水产加工品创新能力和竞争力，支持和培育具有强大生命力的水产加工企业。另一方面，坚持市场的决定性作用，淘汰一部分水产加工产能过剩的企业。促进水产加工主体主动适应水产加工品市场的变化，增加水产加工品中高品质、高技术含量、高价值产品所占比重，促进水产加工品的适销对路和多样化、丰富化供给。就未来快节奏生活、质量型消费、健康中国、美好生态需求等引领的水产加工品市场转换来看，方便食品、休闲食品、功能性食品、有机食品等类型的产品应该是最有潜力的消费方向。
    2.充分利用国际市场和资源，同时注重国内市场开拓。国际市场一直是我国水产加工业的重要阵地，有利于走出去、引进来，以及充分利用国际市场和资源，发挥我国水产加工业比较优势，实现资源的优化配置。在水产加工品贸易形势趋于严峻的状况下，企业需要通过技术提升、相关贸易政策的有效运用、品牌塑造等方面，降低产品成本，提高行业竞争力。在充分利用国际市场和资源的同时，必须关注国内水产加工品市场开拓。在人均收入进入中上等水平国家后，我国居民对水产加工品的需求量将扩大，也将更加关注品质、营养、安全、个性，居民消费要求增加水产加工品的有效供给。对企业而言，国内市场潜力巨大，消费能力有待进一步开发，立足国内，开拓国人市场，逐渐转变优质产品出口导向的传统观点尤为重要，这也可降低以国际市场为单一市场可能带来的贸易风险，提升市场风险抵御能力，有利于谋求长期稳定发展。
    3.开展水产品品牌示范建设，发挥示范引领作用。针对水产加工企业小而多和缺乏核心竞争力的问题，应切实加强水产加工品牌的培育工作。通过水产加工品牌示范的创建工作，发挥品牌引领示范作用，促进水产加工业转型升级。加强水产加工业品牌评价的基础研究，开展品牌评价标准的建设工作。参照品牌评价相关国家或国际标准，构建、完善品牌评价标准的指标体系，制定操作规范，客观公正的开展品牌价值评价并发布结果以及品牌发展指数。鼓励发展一批品牌建设中介服务企业，建设一批品牌专业化服务平台，提供设计、营销、咨询等方面的专业服务。以提升水产加工企业核心竞争力为标准，推出一批水产加工业精品，打造行业发展新标杆。优选一批水产加工企业，形成加工业产业组织联盟，支持开展产品开发、技术创新、工艺改良等战略举措，鼓励企业采用水产加工先进质量管理方法和向国际标杆企业与国际标准接轨，提高水产加工品在线监测控制和产品质量追溯能力。积极推进水产加工企业品牌建设进程，塑造一批在行业内具有影响力、领导性的专业品牌，促进水产加工业转型升级。
    4.加快水产加工技术创新研发与推广应用，提升水产加工技术含量。技术与装备是产业持续发展、转型升级的最重要因素，对于连接渔业生产（具有鲜活性、易腐性等）与市场（个性化、多元化、健康追求等）的水产加工业来说，其重要性更加显著。具体可以从加快技术与装备研发和推进成果转化与应用两方面来实现。一方面，加强水产加工技术与装备研发的资金投入与人才培养。优先和重点支持紧迫性、专业化、连续化、自动化、节能化、关键环节等技术与装备（如船载加工与物流技术、现代通信与传统工艺相结合的智能化加工技术与装备等）的研发，健全和完善国家资金投入研发激励机制，加大对相关专业人才队伍特别是青年科技人员的培养力度，拓展多元化社会、个人、企业、科研院所等技术与装备研发的投资渠道。另一方面，推进相关技术与装备的推广应用，协会（联盟）、技术推广部门、科研院校（所）和加工主体与生产主体、流通主体是技术推广应用的主要利益相关者。要进一步构建和完善我国水产加工业真正的、相关利益者有效参与的产、学、研体系和专利转化机制，充分发挥技术推广系统、水产加工技术研发体系、行业协会的作用，组建水产加工企业技术联盟，加强企业或会员间的合作与交流，推进相关技术与装备的成果转化和推广应用。（中国水科院刘子飞、孙慧武、韩杨、蒋宏斌）
【经贸预警】
中美贸易战开始降温　双方同意关税战休兵

12月1日，中美两国元首在阿根廷首都布宜诺斯艾利斯举行晚餐会晤，就中美贸易争端达成三点重要共识：一是中美贸易战不再升级，双方不再加征新的关税；二是美方原先对2000亿美元中国商品加征的关税，明年1月1日后仍维持在10%，而不是此前宣布的25%；三是双方将加紧磋商，一旦谈判达成协议，今年以来加征的所有关税，都可能取消掉。两国元首还指示双方经贸团队加紧磋商，达成协议，取消今年以来加征的关税，推动双边经贸关系尽快回到正常轨道，实现双赢。

这意味着中美贸易争端出现了向好的转折点，将暂时休战，这也是美国面临股市下跌，油价下挫，房地产放缓，贸易赤字增加，汽车龙头老大通用汽车大幅裁员，诸多农场申请倒闭，美国150家行业协会敦促特朗普总统解决对华贸易争端，中国又坚定维护国家尊严和核心利益，坚持对贸易战不愿打不怕打必要时不得不打，世界各国纷纷反对贸易保护主义和单边主义的情况下而作出的一个妥协。

当然，别忘了，这仅仅是贸易战不再升级的“休战协议”，而非“终战协议”，况且上半年中美也曾一度达成共识，但美方毫无诚信，单方面撕毁联合声明，执意发动贸易战，最终导致贸易战愈演愈烈。因此，接下来双方仍将会斗智斗勇，“打打谈谈”，不排除又会出现新的波折——美方重演一再表现的“弃约精神”。按照披露的信息，如果双方在90天内无法达成协议，美方很可能又会故伎重演，将10％的关税提高到25％。对中国来说，我们要努力争取最好的结果，但仍然必须做好最坏的打算。
今年1－9月舟山出口美国的水产品7043吨金额3836.5万美元，分别占出口总数3.58％和4.49％，本身比重不高。自9月24日输美水产品加征关税10％落地后，舟山仍有部分企业在做水产品输美生意，但近期因担心出口货柜到达美国港口进关(途中海上运输需１个多月)已是明年1月1日以后，按原来美方说法要加征关税25％，会面临亏本风险，故已全面暂停输美出口，等待中美两国元首的谈判结果。现中美达成贸易“休战协议”后，可望部分企业将恢复向美国出口水产品。(协会秘书处)

鱼糜新国标将于近期开始实施

     由国家市场监督管理总局、国家标准化管理委员会出台《GB/T36187-2018冷冻鱼糜》和《GB/T36395-2018冷冻鱼糜加工技术规范》两个推荐性国家标准将分别在2018年12月1日和2019年1月1日开始实施。所谓“推荐性标准”虽不具有强制性，也不具有法律约束力，但如果将该推荐标准纳入经济合同中，就成为双方必须共同遵守的技术依据，具有法律约束力。

希望生产鱼糜的协会会员企业认真学习上述二个推荐性标准，对照自己的企标，生产上尽可能向推荐性标准靠拢，或在具体指标上高于上述标准。（协会秘书处）

《加拿大食品安全条例》将于2019年1月正式实施
2018年11月15日，加拿大食品检验局（CFIA）消息，在魁北克省加蒂诺市举行的食品安全论坛上，加拿大农业和农业食品部长的议会秘书强调，《加拿大食品安全条例》将于两个月后正式实施，《加拿大食品安全条例》将统一并取代加拿大14部食品法规，有助于加强加拿大农业食品和农业部门的市场准入。（来源:海关总署）

【行业信息】
我市7家企业参加2018年莫斯科国际食品展

2018年9月17-20日，第27届莫斯科国际食品展在俄罗斯首都莫斯科红宝石展览中心举行，舟山泰和食品、吉盛进出口、柏大水产、昊海水产、海王水产食品、粮油食品进出口和浙江融创食品工业等7家协会会员企业前往参展，设摊面积90多平方米。据首次参展的浙江融创食品有限公司反映，这次参展效果显著，并表示早该来开发俄罗斯市场，创造更多的可能。本届展会共吸引来自全球65个国家和1500家参展商前来参展，3万余名来自89个国家个专业观众到场，展览面积近3万平方米。(浙江水产与流通加工协会网站摘编)
协会会员企业6个产品在省农业博览会上获奖

11月23－27日，浙江农业博览会在杭州新农都会展中心和省农业展览馆举行，我市61家企业携100多种产品参加展销，共销售金额685万元，达成意向订单金额620万元，协会不少会员企业也出席了这次参展。期间，优质产品获奖名单也同时揭晓，共有466个产品获奖，包括金奖200个、新产品金奖19个、优质奖247个。其中，协会会员企业有6个优质水产品获奖：浙江兴业集团公司兴业牌鱼露和中水舟渔公司熟鱼片等2个产品获金奖；舟山金针食品公司喇根鱼派牌贻贝酥饼获新产品金奖；中水舟渔公司鱼豆腐、舟山普陀华兴水产公司冻竹节虾、舟山金针食品公司喇根鱼派牌海苔酥饼等3个产品获优质奖。此外，浙江大洋世家公司金枪鱼罐头获产品金奖，舟山定海临金水产食品加工公司名老大牌呛蟹获产品优质奖。(《舟山日报》摘编)
富丹公司起草的《即食鱿鱼仔》“浙江制造”团体标准获审定通过

为体现技术领先和标准领先，加快实施国际先进、国内一流的浙江制造标准，12月5日由浙江富丹旅游食品有限公司负责起草的《即食鱿鱼仔》“浙江制造”团体标准审定会在杭州举行，经省内众多专家评审，获得一致通过。这是舟山首家食品类企业引领制定“浙江制造”团体标准。协会也派员参加了审定会，并充分肯定了富丹公司引领制定标准的做法，认为这是企业实现转型升级走创新之路的重要方向，值得大家学习和借鉴。中水舟渔公司等5家舟山水产企业也参与了《即食鱿鱼仔》“浙江制造”团体标准的起草工作。(协会秘书处)
世界大宗鱼类最新价格趋势

     根据FAO Globefish报导，与舟山水产加工企业密切相关的头足类、甲壳类、金枪鱼的世界最新价格趋势摘报如下，供经营参考。

一、头足类

全球章鱼供应紧张，价格水平很高。由于天气条件恶劣，印尼章鱼原料供应短缺，但这种情况10月后会得到改善。

南非的鱿鱼捕捞量保持良好水平，但价格疲软，尤其是小规格鱿鱼，近几周因南非货币疲软，贸易商犹豫当下是否该继续出货。

二、甲壳类

目前，对虾的价格正从第二季度极低的价格水平中逐渐回升，原来下降的主要原因是印度过渡供给，大大超出了需求量，所以印尼虾农减少了虾苗库存，而卢比的疲软则为印尼出口提供了有利条件。

西班牙市场阿根廷红虾供给不足，尤其是大规格红虾，规格为10-20尾/磅的红虾格价上涨，较小规格的红虾价格与上月持平。

三、金枪鱼

目前，金枪鱼罐头原料价格很低，但有迹象表明原料价格会很快上升，但反常的是通常在这个时期需求较为疲软的罐头食品，需求稳定。

中西太平洋的集鱼装置禁用期仍在继续，渔获量已放缓至中低水平。由于部分渔获被分流到其它港口，泰国紧张的冷藏设施和拥挤的港口已有所缓解。正鲣价格下跌，但预计会很快恢复。

印度洋捕捞情况良好，当地罐头厂原料库存保持良好水平。正鲣和黄鳍金枪鱼的价格随曼谷市场的走势而下跌。

东太平洋第一轮为期两个月的美洲国家热带金枪鱼委员会（IATFC）的禁捕期已在7月29日开始实施，其中41%东太平洋海区渔船选择在此期间休渔。对于那些目前仍在进行捕捞的渔船来说，渔获情况良好，但因处于禁捕期内，当地罐头厂原料库存下降至中低水平，正鲣和黄鳍金枪鱼价格保持稳定，远高于曼谷市场价格。

大西洋的渔获情况及当地罐头厂库存水平已得到改善，这使得正鲣和黄鳍金枪鱼的价格略有下滑，欧洲市场的正鲣价格也有所下降，而黄鳍金枪鱼需求上升，价格也有所上涨。

市场上经过二次清洗和处理的黄鳍金枪鱼鱼腩的价格同样有所上升。(王梓译）

今年上半年中国海产品进出口概况
一、进口方面：
2018年上半年，中国海产品进口519万吨，同比下降1.6%，但进口额同比上升15%达203亿美元，其中虾类进口7.97万吨与去年同期持平，金额10.1亿美元。这表明随着供给收紧和国内需求增加，我国海鲜进口的平均价格在上涨。同时进口的供应国也发生了更替现象，东盟超过俄罗斯成为中国海鲜的最大供应方。

东盟：1－6月我国自东盟的进口量45.37万吨，金额11.16亿美元，同比增长31.3%和59.2%。这似乎证实了海产源头追溯的新趋势，从供应来看巴沙鱼和优质虾类的进口供应在增加，巴沙鱼在中国餐饮业中也逐渐盛行。

俄罗斯：作为中国最大的鳕鱼加工产品供应国，今年上半年自俄罗斯进口海鲜64.09万吨，金额11.1亿美元，分别下降4.8%和24.71%。表明，更多的俄罗斯大宗商品（如鳕鱼）等开始转为在中国国内加工，在鳕鱼加工品下降的同时，而帝王蟹等优质海鲜产品的进口却在增加。

美国：尽管近来中美贸易摩擦，但上半年美国海产品出口中国的表现不俗，进口量25.4万吨增长2.4%，进口额8.52亿美元增长30.2%。

这些数据表明，国民对优质海产品的需求在迅速增长，同时政府对严格执行保护渔业资源和环保规定也推动了进口需求。

二、出口方面：

今年上半年，我国最大的出口海产品是头足类，占“一般贸易出口”总量23.4%，金额21.5亿美元，同比分别增长11.83%和16.3%。虾类产品出口排名第二，占出口总量11%。罗非鱼出口23.96万吨，价值7.35亿美元，同比增长9.81%和11.4%。鳗鱼出口量2.85万吨占海产品总出口量7.6%，其价值几乎相当于罗非鱼的出口额，达7.05亿美元。贝类出口大幅下滑。占海产品总出口量7.26%下降11.16%，金额6.69亿美元下降7.4%。太平洋鲭鱼出口量也从2017年的非常高位跌至15.43万吨下降29.5%，金额3.14亿美元。

中国“一般贸易出口”（即非加工再出口进口产品）166万吨下降2.39%，金额92亿美元增长7.59%，其占中国海产品出口总量70.9%，主要出口品种有头足类、罗非鱼和太平洋鲭鱼。

来进料加工出口业务基本持平，占出口总额24.04%，出口量57.7万吨同比下降3.13%，金额297.2亿美元增长4.68%。其中，订单式合同加工10.05万吨下降3.29%，金额6.92亿美元同比增长5.92%。

在出口市场国家中，日本已重新成为我国最大的消费市场，出口35.7万吨下降4.07%，金额23.5亿美元增长5.63%。出口美国29.29万吨，仅次于日本，增长1.48%，金额17.7亿美元。通过实施“一带一路”战略，努力增加中国对东盟地区的出口，但仍然明显下滑，出口量32.71万吨下降14.6%，金额15.5亿美元还低于输美出口额，下降2.67%。其中，我国对马来西亚和印尼两个东盟主要出口国的出口量分别下降24%和22%，虽通过增加对欧盟的出口弥补了一些损失。中国对欧盟的出口31.002万吨金额13.9亿美元，同比增长5.28%和12.24%。但与美国甚至东盟相比，欧盟市场似乎利润不高。从所有数据中还可以清晰看出，尽管海产品外销量受到挤压，但价格却出现了明显的整体上涨。预计国内需求的持续增长可能会继续推高全球终端用户支付的价格。(来源:易网聚鲜微信号)

【知识传递】
研究表明鱼油药物能保护心脏健康
据美国《华盛顿邮报》网站报道，美国两项大型研究11月10日公布科研成果，它们提供证据表明，鱼油制成的药物能有效保护人们免受致命心脏病发作、中风和其他心血管疾病的侵害。

这两项历时多年的大规模研究在两组人身上试用了用ω3（Omega-3）脂肪酸制成的不同配方和剂量的药物：一组患有心血管疾病或糖尿病，另一组代表普通人群。两项研究都发现，与服用无效对照剂的人相比，每天服用药物的人在预防一些心脏和循环系统问题方面得到了保护。

在研究另一种常用的补充剂维生素D时，研究人员发现，维生素D对心脏病没有影响，但它与癌症患者在一定时间后的死亡率下降有关。研究成果在11月10日于芝加哥举行的美国心脏病协会2018年科学会议上发布，并发表在美国《新英格兰医学杂志》周刊上。

在美国，约有4300万人服用他汀类药物来降低低密度脂蛋白（即“坏”胆固醇），这些药物被认为能降低心脏病发作和中风的风险，但心脏病仍是美国人的头号杀手。11月10日公布的研究成果认定，已服用他汀类药物的心血管疾病患者，若每天两次、每次服用两克Vascepa，出现严重心脏问题的可能性会降低。

Vascepa是一种鱼油成分的提纯制剂，这种成分针对的是血液中的另一种脂肪——甘油三酯，甘油三酯升高会使动脉变硬或变厚，有可能导致中风和心脏病发作。

该研究将服用这种药物的人与服用无效对照剂的人进行了比较，研究涉及8000多人。领导这项研究的波士顿布里格姆妇科医院介入心血管项目执行主任迪帕克·巴特说，研究结果可能会改变心脏病学的治疗方式，就像30多年前引入他汀类药物后那样。

11月10日还公布了另一项鱼油研究的结果，它研究的是一种被称为Lovaza的药物中不同配方ω3脂肪酸的效用。研究人员跟踪调查了近2.6万人，中位数时长超过5年。结果显示，服用这种药物的人心脏病发作的几率比服用无效对照剂的人低28%，患各种心血管疾病的几率低8%。

每周食用鱼肉不足1.5份的人在服用这种药物后，ω3摄入量增加，从而心脏病发作次数减少，但研究未发现中风病例减少。

领导这项研究的波士顿布里格姆妇科医院预防医学部主任乔安妮·曼森说，这“进一步支持了……ω3对心脏健康的好处”。她说，这一研究结果是有关鱼油摄入的“有希望的信号”。但这些结果还没有强大到有足以迫使人们开始服用这种药物或鱼油补充剂的说服力。她在接受采访时说，这项研究还表明，这种药物足够安全，已经服用鱼油的人没有理由停下来。参与这项研究的人每天摄入840毫克这种鱼油中的关键脂肪酸，少于一份典型分量三文鱼所含的量。

曼森说：“我们将鼓励人们从增加鱼类摄入开始，每周至少吃两份。通过日常饮食（增加摄入）的一个好处是……鱼可以代替红肉、饱和脂肪和加工食品。”

这项研究还涉及维生素D，维生素D经常被推荐用于改善年龄较大女性的骨骼健康以及其他人群的整体健康。研究发现，这种维生素对心脏病发作和中风没有影响，也不影响癌症发病率，但研究显示，摄入维生素D可能对癌症患者在两年或更长时间后的死亡率下降有一定作用。曼森说，维生素D可能有助于防止癌细胞转移或变得更具扩散性。但她表示，这种想法需要更多研究。（来源：参考消息网）
多吃油性鱼类可助降低24%老年疾病
据美国“侨报纽约网”10月18日报道，位于美国马萨诸塞州的塔夫茨大学发布在《英国医学期刊》（BMJ）上的最新研究指出，多吃富含ω3（Omega-3）脂肪酸的油性鱼类，能帮助人们在老年时期降低24%罹患与衰老有关的疾病几率，如阿兹海默症、心脏病与癌症等。

据报道，塔夫茨大学研究团队分析了1992年至2015年间参加美国心血管健康研究的2622名成年人的健康数据，受试者平均年龄74岁，其中63%为女性，11%为非白人。研究期间，89%的人经历了“不健康衰老”，仅有11%的人健康老去，此差别在于后者没有慢性疾病、精神或生理障碍。

研究学者赖博士（Dr Heidi Lai）指出，ω3脂肪酸有EPA、DHA和DPA等3种，EPA来自植物性油脂，DHA和DPA则来自海洋中的油性鱼类，但只有DPA与延缓、抵抗衰老有关。相较于其他受试者，经历“健康衰老”的受试者们血液中均含有较高浓度的ω3脂肪酸。对此，赖博士解释，这是一项观察性研究，因此无法得出具有明确因果关系的结论，且研究无法排除“不健康衰老”可能是其他未探明的因素所造成，但关于ω3脂肪酸有助于老年健康，可能是不饱和脂肪酸有助于调节血压、维持正常心率和抑制癌症发生。（来源:环球网）
海鱼能缓解不安情绪

近日，日本国立癌症研究中心的一项新研究发现，秋刀鱼、沙丁鱼等海鱼中富含的欧米伽3（又称ω3或Omega-3）脂肪酸可以缓解不安情绪，提升人们的心理健康水平。

研究人员对包括日本在内的11个国家、19项研究大数据进行分析，数据涉及患有抑郁症、创伤后应激障碍、心肌梗死等疾病的2240位患者。结果表明，每天摄入2克以上欧米伽3脂肪酸（相当于1.5条秋刀鱼）的参试者与未摄入者相比，抑郁、焦虑症状得到显著缓解，情绪有所改善，“食疗”效果较好。

日本国立癌症研究中心松冈丰研究员表示，欧米伽3脂肪酸的主要成分为二十二碳六烯酸（DHA）和二十碳五烯酸（EPA），属于无法在人体内合成的必需营养元素，具有多种医疗保健功效。目前，动物实验已经证明欧米伽3脂肪酸抑制了大脑中制造恐惧的区域功能。研究人员称，今后还将进一步开展大规模临床试验，期待可不再采用大量药物就能治疗心理疾病患者。（来源:生命时报）
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