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【会员动态】

浙江海力生集团公司迁入舟山高新技术产业园区运营

浙江海力生集团有限公司是以医药、保健品、水产食品等为主导产业的综合性企业，其前身是创建于1954年的舟山水产食品厂，系省"五个一批"重点骨干企业、省医药行业重点骨干企业和省高新技术企业、科技进步优秀企业，拥有制药、医药、食品、生物科技、包装、酒店、房地产开发等十余家子公司以及控股的中外合资企业浙江海博食品有限公司，现有职工1300余人。历年来，先后开发了天然海洋药物系列、天然矿产药物系列、化工合成药物（含制剂）系列、保健食品系列、海洋化妆品系列、出口罐头食品系列和各类出口水产品，多次荣获国家、部、省优质产品、省名牌产品和高新技术产品、高质量医药产品等，还获得了全国发明奖、科技进步奖。
今年春节前，浙江海力生集团公司除油脂事业部外，从新城迁入了位于舟山本岛北部的舟山高新技术产业园区，并投入运营。海力生产业园区迁建项目，总投资7.2亿元，占地250亩，总建筑面积13.88万平方米，包括5000吨中心冷库和医药保健品、化妆品、罐头、水产品加工车间以及办公楼、食堂、人才公寓、员工宿舍楼等配套设施，各类建筑23栋，从2016年3月23日第一根桩基落地，到建成投产历时近二年。企业新地址为舟山市定海区
白泉镇舟山高新技术产业园区新港十一道62号，邮编316011。

海力生集团通过建设科技引领、低碳节能、绿色环保、环境友好的现代化海洋生物健康产业园区，着力打造全国海洋健康生物产业的标杆性示范型企业，并形成年产药品5亿粒（片）、保健食品2亿粒、特殊医用食品500吨、海洋冻品10000吨、便捷餐3000吨的生产能力，预期实现销售收入30亿元，利税2亿元，企业将进一步换发青春，展现勃勃生机的发展活力和后劲，迈向蓝色梦想的宏伟目标！

与旧厂区相比，新园区最有特色的是海力生企业展示厅，该展厅采用多项人工智能技术和电子控制系统，展示了海力生六十年来发展高技术产业和科研技术成果，以时间为轴线，布置了前厅、企业简介、亲切关怀、发展历程、科技创新、产品展示、企业文化、展望未来等板块，让宾客可以充分了解海力生建设、改革、发展的整个历程以及企业最新的科研技术成果和产品介绍。

海力生集团借这次迁建之机，进行全面技术改造，普遍采用自动化、智能化技术和工艺，引进了四大生产线——海洋生物系列产品生产线、医用食品生产线、便捷餐产品生产线、海洋冻品生产线等设备，技术装备的现代化程度和劳动生产率大大提高，也为企业的转型升级进一步注入了强身剂。如第一个搬迁的生产实体——晶和食品公司，新车间按国际标准建设，宽敞明亮，新增了许多自动化设备：高效速冻机，每小时速冻能力由过去100公斤提升至现在200公斤；全自动解冻机，实现了快速解冻，既增加了水产品鲜度，又减少了蛋白质流失；章鱼、鱿鱼自动生产线，安装了多条输送带，通过“机器换人”解放了人工劳力。相关负责人介绍，下一步还将引进一条西班牙生产线设备，可以由机器完成鱿鱼的剥皮、切割、清洗，到时可以减少鱿鱼生产一线工人50%。

海力生集团在规划新园区之初，考虑到未来绿色节能、减少排放的需要，采用清洁型可再生能源，安装了光伏发电新能源设备，也提升了科技含量。到2017年12月6日，光伏发电与市电网并网，目前园区光伏发电容量4.2兆瓦，预计每年可供电432万千瓦时，为打造绿色工业园区提供了一个模板。

为了让企业职工有个安稳舒适的住宿、生活、休息、学习和交通环境，海力生集团在园区内兴建了人才公寓、员工宿舍楼和停车场，开设了员工休闲区、轻松读书角等，还特设了19间夫妻房和“零利润”便利店，体现了人性化的企业人文关怀，这必将大大激发企业职工的主人翁感和主观能动性，提高生产积极性，促进企业转型升级。

同时，以水产品生产加工贸易为主导，集海洋生物、农副产品、海洋运输、房地产、劳务输出等产业为一体的舟山震洋发展有限公司，作为海力生集团的姊妹型企业，也一同迁入海力生产业园区，占地1.25万平方米，并于2017年11月底正式投入生产。预期2018年将增加销售收入20%—30%。
（缪婷婷）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
【诉求回音】
协会提出的捕捞辅助船伏季休渔建议获农业部部分采纳

去年11月30日，农业部发布了《关于调整海洋伏季休渔制度的通告（征求意见稿）》，协会根据舟山水产加工企业的实际情况，联合舟山市水产流通与加工行业协会于12月下旬向农业部渔业渔政管理局提交了《关于建议“捕捞辅助船应与其捕捞渔船执行同一休渔业时间”的报告》，要求修改征求意见稿第三条第五条款有关捕捞辅助船伏季休渔的规定。

农业部采纳了协会和各地提出的部分意见建议，并于2月8日正式发布《关于调整海洋伏季休渔制度的通告》〔2018〕1号文，对征求意见稿进行了部分修改，由原来的“为捕捞渔船配套服务的捕捞辅助船休渔时间执行所在海域的最长休渔规定，须待所在海域全面开渔后方能结束休渔”，改为“捕捞辅助船原则上执行所在海域的最长休渔时间规定，确需在最长休渔时间结束前为一些对资源破坏程度小的作业方式渔船提供配套服务的，由沿海各省、自治区、直辖市渔业主管部门制定配套管理方案报农业部批准后执行”。这就为一些对资源破坏程度小的作业方式渔船提供配套服务的捕捞辅助船在最长休渔时间结束前提供配套服务开了一个口子。当然，这也要由省级渔业主管部门先提出来，并制定配套管理方案报农业部批准后才能实施。（协会秘书处）

【行业动态】
全市规上水产加工业产值207.15亿元　较上年增长13.9%

据市经信委轻工办透露，2017年全市120家规模以上水产加工企业（年产值2000万元以上）总产值达到207.15亿元，较上年增长13.9%，继续保持良好的发展势头。

尽管海洋环境污染加剧，近海渔业资源衰减，伏季休渔期延长，国内海洋捕捞减船限产，国内海水产品加工原料缩减，收购价格攀升，加上劳动力紧张，生产成本上涨等因素，但我市水产加工企业通过苦修“内功”，仍取得了良好业绩。一是注重技改和机器换人，提高劳动生产率。不少水产加工企业加大投入，纷纷上马技改项目，装备了一批先进生产线，通过机器换人，既化解了水产用工紧张的矛盾，又提高了生产效率。二是转变营销方式，大力发展电子商务。面对“互联网+”高速发展时代，我市水产加工企业调整经营策略，采用线上线下交易共同发展的方式，进一步扩大经营业务量，取得了长足进步。三是开发新产品，提高精深加工比例。不少企业充分利用低值鱼类和下脚料，扩大水产品进口和远洋自捕鱼等原料来源，通过精深加工开发各种新产品，提高附加值，特别是受年青一代青睐的方便水产食品，已成为一个重要增长点。四是充分利用国际国内两个市场，不断扩大内外销版图。近年来，许多水产加工企业根据不同区域、不同民族、不同消费层次、不同年龄群体存在较大消费差异的特点，生产适销对路产品，在内销上主攻四川、重庆、新疆、甘肃、青海等西部市场的开拓，在外销上主攻“一带一路”沿线国家市场的开拓，提高了市场竞争力。如2017年舟山出口“一带一路”沿线国家埃及、越南和俄罗斯的水产品总量较上年分别增长121.5%、71.3%和21.6%，出口金额较上年分别增长77.2%、113.2%和21.3%。五是实施品牌战略，放大地理商标效应。利用舟山渔场生产的海产品味道鲜美可口、营养丰富的特点，由舟山市水产流通与加工行业协会牵头申请注册舟山带鱼、舟山大黄鱼、舟山鲳鱼、舟山三疣梭子蟹及嵊泗贻贝等地理商标，并大力宣传营销，提高知名度，放大了地方特有产品的效应，提升了舟山一些特有水产品的竞争力，也促进了其价格提升和营销。（协会秘书处）

阿根廷鱿鱼产量平稳 　捕捞总量有望超过2017年

根据阿根廷国家渔业研究中心(INIDEP)透露，今年鱿鱼汛开局良好，在前三周共捕获22,000吨。INIDEP介绍，根据来自阿根廷海域的47艘捕捞船的每周生产报告，1月10日至31日，鱿钓船捕捞21,906吨阿根廷鱿鱼，日平均单产35吨左右。其中许多船只目前正接近南纬44°S附近，是本季度第二处有大量鱼群出现的生产地点，如果海水温度保持现有水平，期望可维持目前单船平均日产35吨的捕捞量。同鱿钓船一样，今年拖网渔船的捕捞量也比较可观。此外，捕捞报告还表明，今年鱿鱼规格S和SS仍然占多数，当然也有一些M规格的。

2017年阿根廷鱿鱼捕捞季节，总捕捞量98,965.5吨，其中鱿钓船捕捞86,498.5吨，拖网船捕捞10,374.7吨。（来源:冻品攻略）

太罕见了，东海渔民捕获成千上万斤金枪鱼！

　　茫茫东海，渔民的丰收让人喜出望外。

2月24日夜里，台州温岭渔民小陈的船在温台海域围网捕到五六千斤金枪鱼，均是黄鳍金枪鱼和大目金枪鱼，条重10-30斤。“我在海上捕鱼22年，只有12年前和我爸在那一带钓上过金枪鱼。这么多年了，一直没偶遇过这么多金枪鱼。还有，前几天，我大舅子的船也捕到了五千斤金枪鱼。” 小陈说。

他知道，很多日本料理店对这种鱼感兴趣，于是在船上放干净血后马上超低温冷冻，返回渔港卸货，委托岸上的贩销大户出售。往年这个季节，大家出海都是捕马鲛鱼、炸弹鱼(鲣鱼)。那为啥开年以来，渔民捕到了这么多金枪鱼呢? 

　　小陈在渔民圈子里交流后发现，2月份以来，捕到金枪鱼的渔船还不少呢，这种情况好多年都没遇到了。如果不放血，金枪鱼鱼肉腥味很重，小陈这批鱼只能拉到批发市场，4-5元/斤的价格卖给加工鱼罐头的企业。如果把鱼放好血，就能卖15-20元/斤。这一网，光金枪鱼，小陈就能卖十几万元。如果是马鲛鱼只能卖3万元。

　　东海能做刺身吃的鱼种类很多，有蓝鳍金枪鱼、黄鳍金枪鱼、鰤鱼、月亮鱼、旗鱼、石斑鱼、真鲷鱼、红果鲤等，鱼规格越大价值越高，因为割出来鱼肉越多。但要想刺身食用，必须要先给鱼放血，没放血的鱼，鱼肉割出来会有很多淤积的血块，并且鱼腥味很大，所以没放血的鱼基本上没有食用价值，而且放血还要放得彻底，否则会影响口感和价值。海鲜贩销大户夏先生说，春节期间，有条渔船捕到四五万斤鰤鱼，基本上都是10-20斤/条，如果放干净血作刺身鱼卖，价格比金枪鱼要高，船老大这一网就有上百万元收益;捕获少的也有三四千斤，这么大的量以前从来没有遇到过。

　　金枪鱼、鰤鱼都是日本高档的刺身食材，久负盛名，价格确实高。但　　东海渔民捕获成千上万斤金枪鱼、鰤鱼的情况，是不是十分罕见?原来，这和浙江近几年海洋资源的养护卓有成效有很大关系。

　　“在东海外海，确有金枪鱼、鰤鱼这类渔业资源，通常通过灯光敷网、延绳钓等作业方式，可以零星捕获金枪鱼，但5000斤这么大的网头是十分罕见的。至于捕获数万斤鰤鱼的情况，那更是很多年来没有记录过。”浙江海洋水产研究所副所长周永东说。

　　在太平洋海域，金枪鱼是大范围洄游型鱼类，浙江东海外海属于它的洄游范围。渔民小陈说，每年2-3月份出海，是有机会捕到金枪鱼的。

　　“金枪鱼是海洋大型鱼类，有数十个品种，最大有几吨重，在东海捕获的大鱼也有几百斤重的。一般是大目金枪鱼较多。这次渔民捕获的是10-30斤/条的庞大小鱼群体，个人分析鱼群可能是被我省近海丰富的饵料资源(小鱼小虾)吸引过来的，这和我省近几年海洋资源的养护卓有成效有很大关系。”周永东说。

　　“出海捕到金枪鱼，渔民自己一般都是生吃的。蓝鳍金枪鱼很罕见，鱼肉油脂多，吃起来入口即化;大目金枪鱼鱼肉糯糯的，口感不错;黄鳍金枪鱼口感比较滑，相对来说差一些。”小陈说。

　　至于渔民捕获数万斤鰤鱼的情况，周永东分析，这应该与黑潮密切相关。

　　黑潮是北太平洋西部流势最强的暖流，由北赤道暖流在菲律宾群岛东岸向北转向而成。

“黑潮的主流沿中国台湾岛东岸、琉球群岛西侧向北流，直达日本群岛东南岸，其中有一股支流从台湾岛北部北上流经浙江海域。”

　　周永东说，“鰤鱼东海并不少，它是海洋中型鱼类，成年个体不大，每年3-4月份，会随洋流到浙江和北方海域产卵。往年，北方省份的渔民会像捕鳗苗一样捕捞鰤鱼苗贩卖到日本用于养殖，供其国人食用，所以，过去东海鰤鱼量少，主要还是和幼鱼保护不力有关。”

2017年，农业部将全国休渔期提前到5月1日，这就为鰤鱼幼鱼保护多争取了一个月时间。而浙江2016年就为幼鱼保护立法，实行禁捕，使得鰤鱼幼鱼得到了长效保护，换来了如今渔民捕获数万斤鰤鱼的丰收场景。
（来源:台州城事）

舟山国家远洋渔业基地对接“一带一路”见闻

朵朵白云，蓝色天穹，大海微波荡漾，渔轮穿梭其间，曲折的海岸线边，桅樯、厂房、冷库林立，远处点缀着黛青色的大小岛屿……1月12日上午，笔者站在舟山市定海区北部的舟山国家远洋渔业基地商务大厦19楼，俯瞰远洋渔业基地港口，感受基地日新月异的变化。
远洋渔业小镇初具规模
“在6.18平方公里的基地核心区内，可容纳1300艘渔船同时锚泊，集聚着122家远洋渔业产业关联企业，冷库总容量达到20万吨。这里就是被称为我国远洋渔业母港的舟山本岛北部西码头国家远洋渔业基地。”在基地办公大楼，基地建设指挥部副总指挥林志刚指着沙盘模型，向笔者介绍基地的发展情况。

“基地的建设目标是到2020年，力争服务对象——全市远洋渔业船队规模600艘产量60万吨，基地远洋鱼货进关量80万吨，实现远洋捕捞及相关服务业产值100亿元，远洋水产品加工产值100亿元，远洋水产品贸易额100亿元。”林志刚说，“从近两年多的发展来看，基地的蓝图正渐渐变成现实。”

据介绍，基地远洋渔业特色小镇的建设已初具雏形：浙江大洋世家股份有限公司等国内龙头远洋渔业企业相继入驻，浙江兴业集团有限公司迁建项目竣工，舟渔明珠工业园项目等一批项目正开工建设，国家科技兴海示范基地、中国远洋鱿鱼交易中心先后挂牌，海洋经济创新发展示范城市相关项目获批，全国首个东南太平洋海上流动基地受到外交部、农业部高度关注。
“除此之外，基地还积极响应‘走出去’号召，在海外设立投资并购项目，舟山远洋渔业在‘一带一路’沿线国家的影响力不断提升。”林志刚说。

对接“一带一路”步伐铿锵有力
在基地办公楼，笔者见到基地对外合作部负责人时，她刚通完一个越洋电话。“秘鲁渔场是舟山远洋渔业生产的主战场，集聚着舟山近60%的远洋渔船，占我国在该地区远洋渔船总量的70%。”该负责人介绍说，基地为此积极构建南美远洋渔业配套基地，促进行业规范管理，保障产业持续发展。目前，基地正联合相关公司，在远洋渔业中转港口注册企业，开展船只代理、物资供应等业务。“除了在物资补给、医疗服务、治安管理等方面提供保障外，基地还将服务范围拓展到远洋渔船修造、水产品冷藏转运等领域，最终形成辐射300余艘远洋渔船的综合配套服务能力。”该负责人说。

据介绍，为发挥澳门在协调联络葡语系国家中的特殊作用，2017年，基地在澳门特别行政区设立子公司，以此为纽带，开展船舶登记、船舶金融租赁、葡语系国家捕捞（贸易）等业务，建立渔业交流合作平台，加强与安哥拉、莫桑比克等葡语系国家的渔业合作。

“基地还积极筹划赴库克群岛发展水产养殖基地，吸引世界金枪鱼组织落户；世界远洋渔业大会也在积极谋划当中。舟山国家远洋渔业基地对接‘一带一路’的步伐铿锵有力。”林志刚补充说。

码头建设让渔业之门更宽广
在基地码头，笔者碰上正在卸货的“海丰658”运输船，该船属于中国水产有限公司。“我们这艘远洋运输船从秘鲁渔场过来，海上航行了一个月，运来的4700吨水产品不到一天就卸了大半。”该公司相关负责人郝占访介绍说，近年来，中国水产有限公司一直与远洋基地开展合作，完善和高效的口岸服务尤其令他满意。“你看那边，原先只有5000吨级的3号码头正在扩建成1万吨级，以后我们卸货更方便了。”

据介绍，自2015年4月国家远洋渔业基地获批以来，基地规模由小到大，功能日益齐全，效益逐年递增。目前，全市有远洋渔业资格企业35家，远洋渔船538艘，2017年度基地口岸进关量近31万吨。

远涉重洋，鱿鱼、金枪鱼、秋刀鱼等优质海鲜源源输入国内，经过冷冻或加工，再供应国内外市场，舟山国家远洋渔业基地对接“一带一路”建设，走出了又一条海洋渔业经济的繁荣之路。（来源：中国海洋报林上军 何伊伲）

普陀凭借水产行业入选国家外贸转型升级基地

近日，商务部公布了国家外贸转型升级基地公示名单，普陀凭借水产行业成功入围，成为我市唯一入选县（区）。这也是普陀区继2016年获批“浙江省外贸转型升级示范区”后获得的又一殊荣，为全市外贸增长和加快转型升级树立了标杆。

国家外贸转型升级基地是指经商务部认定的产业优势明显、区域特色鲜明、公共服务体系完善，具有一定发展潜力、一定自主创新能力和技术水平、示范带动效应较强的产业集聚区、经济技术开发区、高新技术开发区、海关特殊监管区，以及各类行业或专业性示范园区（基地），是加强产业和贸易有机结合、推进外贸转型升级的重要载体。

近年来，普陀积极扶持和引导外贸企业转型升级，促进外贸结构优化提升。2016年，普陀出台《舟山市普陀区外贸转型升级示范区专项资金管理实施细则》和《舟山市普陀区外贸转型升级示范区考核办法》，积极扶持重点行业、重点企业，以点带面，发挥龙头带动作用，加强对有一定规模的产业集群、产业集聚区的引导、培育和扶持力度，努力完善产业链、加强产业配套、打造区域品牌、建设公共服务平台，借助集聚效应形成良好的出口氛围和示范作用，培育和发展新的出口增长点。2016年至2017年，普陀共累计拨发外贸转型升级资金800万元，惠及16家外贸企业。（舟山日报 刘慧静）

【经贸预警】
　　11国签署新版TPP  保留TPP超过95%内容

美国总统特朗普执意退出《跨太平洋伙伴关系协定》（简称TPP）后，在日本主导和穿针引线下，于今年1月敲定了修改后的《全面与进步跨太平洋伙伴关系协定》（简称CPTPP）。3月8日，澳大利亚、新西兰、文莱、马来西亚、新加坡、越南、日本、智利、秘鲁、墨西哥、加拿大等11国代表在智利首都圣地亚哥举行正式签字仪式，签署CPTPP，成为全球三大贸易协定之一。这无疑是反将了特朗普一军。智利外交部国际经济关系总司表示，CPTPP与TPP在市场准入、贸易便利化、电子商务和服务贸易等方面均无差异，最大区别在于新协定冻结了旧协定中关于知识产权等内容的20项条款，即删除了原来美国谈判代表在TPP中所提出的一些要求，包括关于加大对制药公司知识产权保护力度的规定。因为协定其他成员国担心，此类规定可能使药品成本上涨。新协定预计最快在2018年底或2019年上半年全面生效。

CPTPP保留了TPP超过95%的内容，而且通过难度大大降低。新协定只需任意6个缔约国完成国内立法机构批准的60天后即可生效。现加入CPTPP的11国拥有4.98亿人口，经济总量10万亿美元，占全球GDP的13.5%。协定旨在降低11国之间逾98%的关税，被视为对抗美国贸易保护主义的利器。

“一旦新版TPP生效，我们就可以启动加入协定的讨论，”日本首席TPP谈判代表梅本和义表示。“如果任何国家有兴趣并且愿意遵守规则，那么我们可以讨论加入事宜。” 据透露，泰国、韩国、菲律宾、斯里兰卡甚至英国将被视为这一贸易协定的潜在新成员。

在签字仪式的前一天，欧洲和国际货币基金组织敦促美国总统特朗普从一场贸易战的边缘向后退，因为后者要对进口钢铁和铝制品征收关税。　

（来源：参考消息网）

日本福岛核电站附近海域发现超标“辐射鱼”
　　日本311大地震及福岛核灾难7周年将至，东京电力公司在福岛第一核电站所在的大熊町进行了调查，在离岸约4公里海域的小鳍红娘鱼身上检出放射性的铯元素，超出日本国家标准逾2倍。东电于3月3日公布有关调查结果。

　　据东网报道，东电会定期抽检该海域的鱼类和监察其辐射物含量，其中于2月2日抽检的结果发现，每1公斤小鳍红娘鱼含358贝克勒尔的铯，高于日本国家标准的100贝克勒尔。如果吃下200克鱼，等于胸部照X光的50分之1辐射曝露量，约为1毫希。

据悉，这次试验捕鱼在福岛第一核电站方圆10公里的海域外进行。
（来源:光明网）

25家水产企业被列入重点抽检，4家会员企业在列

近日，国家食品药品监管总局发布了2018年重点抽检食品生产企业名单。其中水产制品生产企业25家，包括4家本协会会员企业：中国水产舟山海洋渔业公司、浙江兴业集团有限公司、浙江正龙食品有限公司、浙江富丹旅游食品有限公司。（来源:冻品攻略）

【协会工作】

协会党支部组织学习政府工作报告和新党章、宪法修正案

3月8日妇女节，协会党支部组织党员和专职工作人员学习今年政府工作60件大事和新党章、宪法修正案等，全面了解2018年政府工作动向和十九大通过的新党章修改补充内容，表示完全拥护宪法修正案。最后，大家结合工作实际，纷纷畅谈了如何更好学习习近平新时代中国特色社会主义理论，夯实理论素养指导实践，促进协会工作更上一层楼，为我市水产加工业发展作出更大贡献。

3月7日，协会党支部还组织党员和专职工作人员集体观看了电影教育片《厉害了，我的国》，通过回放近五年来我国在各方面所取得的重大成就，进一步振奋信心，对我国今后的发展更加充满憧憬。（协会秘书处）
省两新工委在杭州举行会议暨专题示范培训班

3月14日下午，浙江省两新工委书记会议在杭州召开。省两新工委成员、省直机关工委、省教育工委等分管领导，各地市两新工委正、副书记，各县（市、区）两新工委书记等350余人参加，省双重管理的两新组织党组织书记，各地市两新党建处处长列席。

会议对过去一年来浙江两新党建工作紧紧围绕中央和省委重大决策部
署，主动在发展大局中定好位、履好职、尽好责，各项工作取得明显成效给予了充分肯定。

省委常委、组织部部长任振鹤参加会议并作重要讲话，他指出，站在新的历史起点上，两新党建面临的形势任务及所处的历史方位均发生了深刻变化，特别是党的十九大提出了一系列重要思想、重要观点、重大判断和重大举措，省委也作出了一系列决策部署，这对新时代两新党建工作提出了新的更高要求。为此，必须进一步提高政治站位，强化使命担当，在深刻理解和全面把握新使命新要求中标定方位，谋划推进，完成好加强党的全面领导这一重大课题，旗帜鲜明地强化政治统领，深学践行强化思想引领，理直气壮强化方向指领，推动两新党建领域坚定不移，听党话跟党走。

省委两新工委书记、组织部副部长马小秋主持会议，并就如何更好贯彻落实车俊书记重要批示和任振鹤部长重要讲话精神，抓好今年两新党建工作，作了具体部署：一是认真总结2017年工作，既要充分认识取得的成绩，又要清醒看到存在的问题和不足，进一步增强做好两新党建工作的坚定信心和责任意识；二是把“争双强、当先锋”活动作为总载体贯穿始终，全面实施“红色堡垒、巩固提升、头雁培育、党建引领、亮旗示范”五大行动计划，高质量做好两新党建各项工作；三是以实体化运作为重点，加强两新工委自身建设，为推进两新党建“处在潮头立潮头”提供坚强组织保证。

3月15－16日，省两新工委还在省委党校举办了全省两新组织党建工作专题示范培训班，围绕学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，邀请党务专家进行理论专题辅导。省级双重管理的两新组织党组织书记，各地市组织部两新党建处处长参加培训。

协会党支部书记冯飞亚分别参加了上述会议和培训班。（协会秘书处）

舟山水产品对外贸易预警示范点连续第十一次被确认为优秀预警点

2018年3月9日，省商务厅下发了《关于2017年度浙江省对外贸易预警示范点确认情况的通报》〔2018〕25号文，对2017年度全省106个对外贸易预警示范点进行了最终确认，其中35个预警示范点确认为优秀，70个预警点确认为合格，1个预警点认定为不合格。值得可喜的是，舟山水产品对外贸易预警示范点这次又连续第十一次被确认为优秀预警点。（协会秘书处）

【知识传递】

吃海蜇要注意铝残留

海蜇口感脆嫩，凉拌食用尤其美味，但提醒大家，食用前一定要反复冲洗，以免摄入过量的铝。

油条、薯片中含有铝，海蜇中怎么会有？这跟海蜇的成分有关，鲜海蜇约95%是水，另外5%主要是蛋白质和脂肪（含量只有干重的2%）。这么多水分使得鲜海蜇非常不容易保存，为了延长保存期，它必须接受“三矾二盐”的洗礼。

“三矾二盐”是鲜海蜇常见的处理工艺，即用明矾（即十二水合硫酸铝钾，是一种强脱水剂，其中的铝离子对蛋白质的凝固作用很强）和食盐（有脱水、防腐作用）反复腌制，使其含水量大大降低，利于保存。若是开袋即食的海蜇，添加量比较少，若要达到长期保存的效果，需加入18%-25%食盐和1.2%-2.2%明矾，含水量会下降到8%-10%。

国家标准规定，即食海蜇食盐含量不超过5%，明矾含量不高于0.1%。行业标准NY/T1515-2007《绿色食品—海蜇及制品》中甚至明确规定：明矾不得检出，含量不得高于0.003%。但2010年北京市食品办抽检的10份海蜇样品中铝残留量均超标，其中最高达890.30毫克/千克，超标近9倍。

明矾是一种含铝化合物，其中的铝是一种人体非必需、甚至有低毒效应的矿物质，摄入过量会增加老年人患阿尔茨海默病的风险，也会影响孩子骨骼和智力发育。日常生活中，明矾经常作为油条、虾条中的膨松剂来使用，或加在粉条、凉皮中使其口感更有弹性，北方六成居民铝摄入过量，因此，去除海蜇中的明矾非常重要。

海蜇中明矾残留量高，如何有效去除呢？研究发现，即食海蜇本身因添加明矾少，含铝量低，冲洗一遍可基本清除其中的铝，但盐渍海蜇由于加工中添加了更多的明矾，冲洗一遍只能去除约60%的铝，浸泡一夜后还会残留20%，所以食用前应多次冲洗后，再浸泡一个晚上甚至更长时间，再次清洗后方可食用。（来源:深窗网）

过年聚会喝酒吃海鲜 　痛风病人明显增多

春节期间，亲朋好友聚在一起总是离不开吃吃喝喝，海鲜、啤酒、火锅、动物内脏等高嘌呤的食物不知不觉下肚，平时有高尿酸血症和痛风的病人就容易痛风发作。

这两天，宁波各大医院风湿免疫科的医生都感觉到痛风病人比节前增多。宁波市第二医院风湿免疫科主任陈勇主任医师在春节后已开过4个门诊，节前一个门诊碰到一两个痛风急性发作病人，节后一个门诊会碰到五、六个。李惠利医院风湿科副主任医师张瑾也发现，节后门诊中痛风病人的人数由节前的十个左右增加到十五、六个。

一、聚会又喝酒又吃海鲜 　正月初一痛风发作
在正月初五那天门诊中，陈勇碰到一个30多岁痛风急性发作的男子。据这名男子介绍，两年前在单位组织的一次体检中，他查出高尿酸血症，血尿酸达到了500μmol/L。近两年来，这名男子在平时饮食上比较注意，痛风也就没有发作过。今年过年，亲朋好友聚在一起，高兴之余他放松了对饮食的控制，大家喝酒他也喝酒，大家吃海鲜他也吃海鲜。结果正月初一起床，发现右脚踩到地上很疼，仔细一看大脚趾又红又肿，原来是痛风发作了。“节前一个门诊碰到一两个痛风急性发作病人，节后一个门诊会碰到五、六个，这些病人基本上都是因为过节时放松了饮食控制，摄入大量高嘌呤食物。”陈勇介绍说。

二、长期大量摄入饮料 　中青年痛风患者增多
门诊中，经常有痛风病人向张瑾抱怨，酒不喝了，海鲜也不吃了，肉也不吃了，为什么尿酸水平还是降不下来？

张瑾解释说，尿酸是人体内嘌呤核苷酸代谢的产物，80％由人体细胞代谢产生，20％从食物中获得，由此可见，饮食控制的降尿酸效果非常有限，哪怕你不吃不喝，最多也只能降20%的尿酸。“还有一种情况，你是不喝酒不吃海鲜了，但你喝饮料啊。长期大量摄入饮料会导致尿酸水平增高，引起痛风发作，这种情况主要发生在二十岁上下的青少年人群中。因为饮料中所含的果糖会抑制肾脏尿酸的排泄，久而久之会引起体内尿酸水平增高，最终引起痛风发作。”张瑾说，以前患痛风的多是中老年男性，现中青年痛风患者正逐渐增多。

三、正规服用降尿酸药物 可以控制痛风发作
在大家的印象中，痛风是一种顽疾，治不好。但在采访中，张瑾几次强调，在医生的指导下正规服用降尿酸药物，可以把血尿酸控制在理想水平，从根本上控制痛风发作及其他并发症的发生。“听说要服用药物，很多病人开始担心药物副作用。在痛风急性发作的时候恨不得医生什么药都给他用上，一旦不痛了就把吃药的事忘得干干净净。”张瑾说，痛风的治疗，除了急性发作期的治疗，最关键在于间歇期降尿酸，只有把血尿酸控制达标，并长期稳定，才能从根本上控制痛风的再次发作。张瑾表示，痛风只要发作过一次，若是血尿酸长期控制不好，就会有反复发作的可能，而且发作会越来越频繁，导致肾功能下降，甚至引起尿毒症。此外，血尿酸长期偏高还会损害心脏、血管、胰腺等。（来源:现代金报）
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